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Godisnje izvjes¢e o MPO aktivnostima, 2022. g.

Vrste provedenih MPO postupaka u Hrvatskoj u 2022. godini

Medicinski pomognuta oplodnja (MPO) je metoda lije¢enja neplodnosti putem biomedicinskih
postupaka kojima se omogucava spajanje jajne i sjemene stanice te postizanje trudnoce. Provodi
se kada su druge metode lije¢enja neplodnosti neuspjesne ili znacajno manje uspjesne, te radi
izbjegavanja izglednog prijenosa teSke nasljedne bolesti na dijete putem spontanog zaceca.
MPO ukljucuje niz tehnika (postupaka) u kojima se rukuje jajnim stanicama i spermijima i/ili
zametcima. Od ukupnog broja provedenih MPO postupaka u 2022. godini, najvise postupaka
provedeno je tehnikom ICSI (35%), zatim slijedi transfer odmrznutih zametaka (26%), tehnika
IVF (23%), IUI s ucestalosti od 15%, te sekundarni ICSI (1%) (Slika 1.). 1z navedenih
postupaka rodeno je ukupno 1804 djeteta (Slika 2.)

M Intrauterina inseminacija (IUl)

In vitro oplodnja (IVF)
M Intracitoplazmatska mikroinjekcija spermija (ICSI)
M sek. ICSI

M Transfer odmrznutog zametka (FET)

Slika 1. Udio pojedinih vrsta provedenih MPO postupaka u 2022. g.
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Slika 2. Graficki prikaz zapocetih ciklusa i ishoda provedenih MPO postupaka u 2022. g.
10000
8924
9000 — 8666
8000
7000
6000 5208 5170
5000
4000 3352
3000 2313 2278 2250
1804
2000
1313 =
1218 1103 1015
767 688
1000 299
BN EY
0 - —_— —_—
Zapoceti ciklusi Postupci Transferi Trudnoce Rodena djeca
N Stimulirani ciklusi  EEEEE Prirodni ciklusi W FET === Ukupno

Slika 3. Graficki prikaz zapocetih ciklusa i ishoda provedenih MPO postupaka u 2022. g. po kategorijama
prirodnih i stimuliranih ciklusa te FET postupaka
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Slika 4. Distribucija ukupno provedenih IVF i ICSI + sek. ICSI postupaka u RH, u periodu od 2013. do 2022. g.
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Godisnje izvjes¢e o MPO aktivnostima, 2022. g.

Broj provedenih MPO postupaka IUI, IVF, ICSI i FET u ovlas§tenim MPO ustanovama u
Hrvatskoj u 2022. godini

Zdravstvene ustanove koje su provodile djelatnost MPO u Republici Hrvatskoj u 2022. g. dio

su Registra ovlastenih MPO ustanova: https://zdravlje.gov.hr/programi-i-projekti/nacionalni-
programi-projekti-i-strategije/nacionalni-transplantacijski-program/registar-ovlastenih-
ustanova/2551. dio EU Registra

(https://webgate.ec.europa.eu/eucoding/reports/te/index.xhtml).

Registar je ovlaStenih  zdravstvenih  ustanova

U 2022. godini pet MPO ustanova je provelo manje od 500 MPO postupaka (1Ul, IVF, ICSI i
FET). U kategoriji 500-600 MPO postupaka nalazi se pet ustanova, dok se u kategoriji vise od
600 MPO postupaka nalazi sedam MPO ustanova (Slika 5). Prikaz ukupnog broja Zivorodene
djece iz ovih razlicitih vrsta MPO postupaka (u prirodnim i stimuliranim ciklusima) prikazan

je na Slici 6.
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Slika 5. Prikaz ukupnog broja i vrste provedenih MPO postupaka u ovlastenim MPO ustanovama, 2022. g.
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Slika 6. Prikaz broja zivorodene djece iz ukupno provedenih MPO postupaka u RH, 2022. g.
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Godisnje izvjes¢e o MPO aktivnostima, 2022. g.

Zastupljenost prirodnih i stimuliranih ciklusa

U usporedbi s provedenim postupcima tijekom 2021. godine, u 2022. godini je provedeno vise
postupaka u prirodnim ciklusima. Primijecen je blagi porast provedenih IUI i IVF postupaka, u
prirodnim ciklusima dok je kod provedenih ICSI i sek. ICSI primijec¢en blagi pad (Slika 7.).

Slika 8. prikazuje blagi pad provedenih postupaka u stimuliranim ciklusima u 2022. godini.
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Slika 7. Usporedba broja IUI, IVF. ICSI + sek. ICSI postupaka u prirodnim ciklusima za 2021. i 2022. g.
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Slika 8. Usporedba broja U, IVF. ICSI + sek. ICSI postupaka u stimuliranim ciklusima za 2021. i 2022. g.
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Godisnje izvjes¢e o MPO aktivnostima, 2022. g.

Slika 9. pokazuje zastupljenost provedenih IUI postupaka u prirodnim i stimuliranim ciklusima

u odnosu na ukupan broj provedenih 1UI postupaka na razini RH za razdoblje od 2017. do 2022.

godine. Zastupljenost ukupno provedenih transfera iz IVF i ICSI + sek. ICSI postupaka u

prirodnim i stimuliranim ciklusima, za period od 2017. do 2022. godine prikazan je na Slici 10.
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Slika 9. Distribucija provedenih postupaka Ul u prirodnim i stimuliranim ciklusima, za period od 2017. do

2022. g.
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Slika 10. Distribucija ukupnih transfera iz IVF i ICSI + sek. ICSI postupaka u prirodnim i stimuliranim
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Godisnje izvjes¢e o MPO aktivnostima, 2022. g.

Usporedba ishoda u stimuliranom i prirodnom ciklusu

Veca uspjesnost stimuliranih u odnosu na prirodne cikluse razvidna je usporedbom pokazatelja
uspjesnosti na sumarnoj razini (udio klini¢kih trudnoéa po transferima, udio poroda po
transferima i udio rodene djece po transferima), iz provedenih IVF i ICSI postupaka, u

prirodnim i stimuliranim ciklusima (Slika 11.).

U usporedbi s rezultatima postupaka tijekom 2021. godine, primjecuje se blagi porast
uspjesnosti svih pokazatelja u stimuliranim ciklusima, dok se kod prirodnih ciklusa primjecuje
blagi pad svih pokazatelja uspjesnosti. Najveci porast u odnosu na 2021. godinu je u kategoriji

porodi po transferima (za 1,19 %).
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Slika 11. Usporedba pokazatelja uspjesnosti u prirodnim i stimuliranim IVF i ICSI postupcima, 2022. g.

Ministarstvo
zdravstva



Godisnje izvjes¢e o MPO aktivnostima, 2022. g.

Na slici 12. prikazan je udio rodene djece iz IUI postupaka provedenih u prirodnim i
stimuliranim ciklusima u ukupnom broju zivorodene djece iz svih MPO postupaka (IUI, IVF,
ICSI + sek. ICSI te FET) u 2022. godini, dok je na Slici 13. prikazan udio rodene djece iz IVF

i ICSI + sek. ICSI postupaka provedenih u prirodnim i stimuliranim ciklusima.
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Slika 12. Udio zivorodene djece iz 1Ul postupaka provedenih u prirodnim i stimuliranim ciklusima u ukupnom
broju Zivorodene djece, za period od 2017. do 2022. g.
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Slika 13. Udio zivorodene djece iz IVF i ICSI + sek. ICSI postupaka provedenih u prirodnim i stimuliranim
ciklusima u ukupnom broju zivorodene djece, za period od 2017. do 2022. g.
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Godisnje izvjes¢e o MPO aktivnostima, 2022. g.

Transfer odmrznutih zametaka (FET postupci)

Za razliku od prethodnih godina, tijekom 2021. i 2022. godine primijeéen je znacajniji pad

udjela FET postupaka u odnosu na provedene IVF i ICSI + sek. ICSI postupke (Slika 14.). U

periodu od 2011. godine vidljiv je trend porasta udjela provedenih FET postupaka u odnosu na

ukupan broj provedenih transfera (ET+FET) (Slika 15.).
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Slika 14. Distribucija FET postupaka u odnosu na distribuciju IVF i ICSI + sek. ICSI postupka od 2013. do
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Slika 15. Distribucija transfera svjezih zametaka (ET) i transfera odmrznutih zametaka (FET) od 2011. do
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Slika 16. Porast zastupljenosti rodene djece iz FET postupaka u ukupnom broju zivorodene djece iz svih MPO
postupaka (IUl, IVF, ICSI + sek. ICSI te FET), za razdoblje 2017. do 2022. g.
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Slika 17. Udio zivorodene djece po transferima iz FET postupaka u RH, za razdoblje od 2013. do 2022. g.
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Godisnje izvjeS¢e o MPO aktivnostima, 2022. g.

Postupci MPO prema dobnim skupinama Zena

Kao i prethodnih godina, najveci broj MPO postupaka proveden je kod Zena u dobi manjoj ili
jednakoj od 34 godine (3091), zatim kod Zena u dobi od 35 do 39 godina (2444), te je najmanji
broj provedenih MPO postupaka (1606) kod Zena starijih od 40 godina (Slika 18.). U odnosu
na prethodnu godinu uoc¢ava se pad broja zena u dobnim kategorijama <34 godina i od 35 do
39 godina, dok se u dobnoj kategoriji >40 godina primjecuje porast broja zena s provedenim
MPO postupcima. Najve¢i je pad broja postupaka kod srednje dobne skupine (181 postupak
manje). Kao i prethodnih godina, primijecen je slican trend rasta broja Zena s provedenim MPO

postupcima u najstarijoj dobnoj skupini (Slika 19.).
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Slika 18. Broj MPO postupaka prema dobnim kategorijama Zena, 2022. g.
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Godisnje izvjes¢e o MPO aktivnostima, 2022. g.
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Slika 19. Raspodjela zena prema dobnim kategorijama, za razdoblje od 2017. do 2022. g.
Kao 1 prethodnih godina klju¢ni pokazatelji uspjesSnosti su hajmanji za Zene iz najstarije dobne
skupine (Slika 20).
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Slika 20. Klju¢ni pokazatelji uspje$nosti transfera prema dobnoj kategoriji zena, 2022. g
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Godisnje izvjes¢e o MPO aktivnostima, 2022. g.

Transferi svjezih i odmrznutih zametaka

Jednako kao iz postupaka u 2021. g., transferi odmrznutih zametaka u 2022. g. bili su uspjesniji
u odnosu na transfere svjezih zametaka (Slika 21.), s tim da je u odnosu na postupke iz
prethodne godine (2021. godina) primije¢en blagi pad udjela rodene djece po transferima

odmrznutih zametaka (0,71%).
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Slika 21. Usporedba pokazatelja uspjesnosti transfera svjezih i odmrznutih zametaka, 2022. g.
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Godisnje izvjeS¢e o MPO aktivnostima, 2022. g.

Dinamika MPO aktivnosti od 2011. do 2022. godine u Hrvatskoj

Porastom broja provedenih postupaka kroz desetogodis$nji period raste i broj rodene djece.

Varijacije udjela rodene djece u ovom odnosu (br. rodene djece/provedeni postupci) ovise o

broju freeze-all postupaka kao i o ishodima klini¢kih trudnoc¢a. Tako, u odnosu na 2021. godinu,

u 2022. godini je zabiljeZen veéi broj postupaka kao i veci broj klini¢kih trudnoca i transfera,

dok je broj Zivorodene djece pao za 27 (Slika 22.).
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Godisnje izvjes¢e o MPO aktivnostima, 2022. g.

o _ew

Udio transfera u RH koji su rezultirali klinickom trudnoé¢om, odnosno porodom, te
rodenjem djeteta po godinama (2011. - 2022. g.) prikazan je na Slici 23. Neki od navedenih

pokazatelja uspjesnosti (klinicke trudnoce i porodi po transferima) nesto su veci u odnosu na

2021. g.
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Slika 23. Kljuéni pokazatelji uspjesnosti transfera zametaka (2011. - 2022. g.)

Na Slici 24. prikazan je udio provedenih transfera, trudnoca, poroda i rodene djece po broju

provedenih aspiracija bez postupaka freeze-all.
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Slika 24. Klju¢ni pokazatelji uspjesnosti po broju provedenih aspiracija (bez freeze-all), 2022. g.
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Godisnje izvjes¢e o MPO aktivnostima, 2022. g.

Iz MPO postupaka provedenih tijekom 2022. godine rodeno je 27 djece manje nego iz

postupaka u 2021. g., Sto predstavlja pad od 1,47 % u odnosu na prethodnu godinu (Slika 25.).
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Slika 25. Broj MPO rodene djece po godinama (2011. - 2022. g.)
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Godisnje izvjes¢e o MPO aktivnostima, 2022. g.

Kriopohrana spolnih tkiva, spolnih stanica i zametaka

Na Slici 26. prikazan je ukupan broj pohranjenih spolnih tkiva, spolnih stanica i zametaka u

svrhu primjene u MPO postupcima (vanjski krug) te u svrhu kasnijeg koristenja za MPO

postupke pacijenata s medicinskom indikacijom (unutarnji krug).

® Jajne stanice = Sjemene stanice  ® Zametci = Tkivo testisa

Slika 26. Ukupan broj kriopohranjenih spolnih tkiva, spolnih stanica te zametaka, 2022. g.
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Godisnje izvjes¢e o MPO aktivnostima, 2022. g.

Ozbiljne Stetne reakcije i dogadaji u 2022. godini

Tijekom 2022. godine prijavljeno je 12 ozbiljnih $tetnih reakcija, od ¢ega je 10 ektopi¢nih
trudnoca, 1 OHSS te 1 reakcija u kategoriji drugih reakcija (Slika 27.).

= Ektopi¢na trudnoca
= OHSS

= Druge reakcije (operacija nakon
aspiracije folikula)

Slika 27. Prikaz prijavljenih ozbiljnih Stetnih reakcija i dogadaja u 2022. g.
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Godisnje izvjes¢e o MPO aktivnostima, 2022. g.

U postupcima tijekom 2022. godine, 1059 Zena (primateljica) proslo je postupak inseminacije
(1UI). 8473 zametka je raspodijeljeno za transfere Zenama (5083) u homolognoj oplodnji. Za
TESE/TESA tehniku raspodijeljeno je 83 tkiva testisa (Slika 28.).
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8473
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7000

6000

5083

5000
4000
3000

2000
1211 1059

- l .
0

Uzorci sperme Zameci Tkivo jajnika Tkivo testisa

0 0 83 0

B Broj raspodijeljenih uzoraka M Broj primatelja

Slika 28. Prikaz broja raspodijeljenih uzoraka sperme, zametaka, spolnih tkiva te broja primateljica u 2022. g.
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